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Susitikimas su

Kauno r. Garliavos A.Mitkaus pagrindines mokyklos
Neformaliojo svietimo ir pagalbos skyriaus

vedéja Inga Smatauskiene

Ir pagalbos mokiniui specialistais

Projekto veiklas pristaté Jonuciy progimnazijos:
» Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Zydroné Bastiené,
» Psichologe Egle Miezieneg,

» Specialioji pedagoge Vaidile Miliauskiene,
» | ogopede Jurate Braziene,

» Socialine pedagoge Indre Grebliauskaite.
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Situacijos analize

Tikslas: mokinio kaip visapusiskos asmenybés ugdymas(is) organizuojant dialogiskg,
patyriminj, integraly, perzengiant] mokyklos sienas ugdymo procesq.

Analizuojant pastaryjy mety situacijg, progimnazijoje daugeja mokiniy, kurie turi
specialiyjy ugdymosi poreikiy ir kuriems reikalinga individualizuota pagalba.

Progimnazijoje 2019-2020 m. m. mokesi 148 specialiyjy poreikiy mokiniai, o 2017-2018
.— 107 specialiyjy poreikiy mokiniai.

tsizvelgiant | esamq situacijq iskilo poreikis jrengti patalpg, skirtg individualiam
ugdymuisi ir poilsiui.




Patalpos jrengimas

» Progimnazijoje jgyvendinant projektq ,,Kokybeés krepselis buvo skirtos 1esos Sios
patalpos jrengimui.

» Kabineto jrengimas tfruko puse mety, 2020m. birzelj jau buvo pilnai paruostas vaiky
uzsiEmimams vesti.

Musy mokykloje reikSmingas kiekvienas vaikas, todel labai svarbu, atsizvelgiant |
iekvieno vaiko ugdymosi galimybes, sudaryti finkamiausias sglygas, norint pasiekti
individualig pazangq ir geriausiy rezultaty. Pamoky metu, vaikai, kuriems del ju
individualiy ypatumuy sunku susikaupti klaséje ar kyla intfensyviy emocijy, gales ateiti
| S| kambaréelj ir toliau testi pamokg ar ateiti pailséti ir nusiraminti.




Patalpos pritaikymas

» Kabinetas skirtas fiek individualiam pagalbos specialisto darbui su vaiku
(konsultacijoms, pamokoms vesti), tiek grupiniams uzsiemimams (vienu metu
kabinete gali dirbti iki 8-10 mokiniy.)

» Tailabai tinkama aplinka specialiyjy ugdymosi poreikiy turintfiems vaikams ar
vaikams, turintiems emocijy ar elgesio sunkumuy, raidos sutrikimy, kuriems kyla
sunkumy ugdymosi proceso metu. Mokinj | kabinetg palydi mokytojo padejejas ar
galbos mokiniui specialistas, Cia jis naudodamasis jvairiomis metodinémis
priemonemis nusiramina, mokosi suvaldyti Umiai kylancias intensyvias emocijas ir |
klase grizta, kai jau buna pasiruoses testi ugdymosi procesq kartu su klases draugais.
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Metodines priemones

» Patalpoje, skirtoje individualiai pazangai ir poilsiui, mokinioms yra paruostos metodinés
priemones, skirtos nusiraminti bei mokytis kontrolivoti Umiai kylancias stiprias emocijas.
IStikus Umiai emocinei krizei, vaikai Cia mokosi jvairiy socialiai primtiny emocijy isveikos
budy, mokomi savikontroles, nusiraminimo, streso jveikos budu.

o
m o
ElT
o=
Al
H

X
Silpnesné stip
i ©
p =
E g
% AR
H g { i g z
3 g 5 [ <
3 H 3
e e
3 H
= - - =
3 z 3 g
8 g 3 g i
2 8 3 g




Metodines priemones

» Vaikams, furintiems raidos sutrikimy, (ypatingai autizmo spekiro ar aktyvumo ir
démesio sutrikimy) aplinka pritaikyta nusiraminti ir pasijausti saugiai atsiribojant nuo
isorinés aplinkos. Sie vaikai paprastai jautriau reaguoja | trivksma, fizinius prisilietimus,
kitus aplinkos dirgiklius. Dél Sios priezasties Siems vaikams reikalinga aplinka,
maksimaliai apsauganti nuo isores dirgikliy ir kurianti saugiqg erdve.
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Metodines priemones

» Kabinete mokiniaoms yra vedami jvairds socialiniy jgudziy ugdymo uzsiemimai:
bendravimo, bendradarbiavimo, konflikty sprendimo.

» Mokiniai jvairiy metodiky pagalba yra mokomi spresti problemas ir priimfti sprendimus.
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lgalaikial uzsiemimai
= Cia taip pat vykdoma vaiko emocinés israiskos kontrolés programa, kiti
emocinio intelekto lavinimo uzsiemimai.

» Siy grupiniy uzsiemimy metu vaikai mokomi pripazinti, atpazinti, jvardinti
savo ir kity emocijas, isbuti tam tikrose emocinése busenose. Mokomi
socialiai priimtinais budais isreiksti emocijas. Tam yra paruostos metodikos,
kurios yra pritaikytos jvairioms amziaus grupems.




llgalaikial terapinial uzsiemimai
» Pagalbos mokiniui specialistai (psichologai) taip pat veda dailés terapijos
uzsiemimus, vertybinio ugdymo grupeés.
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Erdve pritaikyta raidos sutrikimuy
turintiems vailkams

» Kabinete turime paruostas metodikas raidos sutrikimy turintfiems vaikames,
ypatingai tai pasitarnauja autizmo spektro sutrikimy turintfiems mokiniames.

» Uzsiemimy metu vaikai mokomi dienotvarkes, pareigy, nuoseklumo veikloje
paveiksleliy pagalba, gerinami motoriniai gebéjimai kinetinio smelio
pagalba.

.......




Sviesos/smelio/vandens stalas

Raidziy, formy mokymasis
Smulkiosios motorikos lavinimas
Demesio sukaupimas

Kalbos lavinimas

KOrybiskumo mokymas
Socialiniy jgudziy lavinimas

Ir kt.



Interaktyvios grindys

FunFloor*

Atminties, demesio lavinimas

Vaizdinio-motorinio suvokimo
lavinimas

Reakcijos lavinimas
Stambiosios motorikos lavinimas
Komunikavimo mokymas

Socialiniy jgudziy lavinimas.
Individualaus ir grupinio problemy
sprendimo mokymas

Pasyvios ir aktyvios veiklos keitimo
galimybé Fiziné veikla

Paskatinimas



