
PATVIRTINTA 

Kauno r. Garliavos Jonučių 

progimnazijos direktoriaus 

2024 m. vasario 14 d. įsakymu Nr.V1-25 

 

MENŲ, TECHNOLOGIJŲ, FIZINIO UGDYMO METODINĖS GRUPĖS   

2024 METŲ VEIKLOS PLANAS   

 

PRIORITETINĖS KRYPTYS  

  

I. Kokybiškas ugdymas(is) kiekvienam mokiniui.  

 

II. Saugi, kiekvieną mokinį įgalinanti savivaldžiai ir bendradarbiaujant ugdytis aplinka.  

 

III. Konstruktyvus bendradarbiavimo vystymas.  

 

Organizacinė veikla 

Eil. 

Nr. 

Priemonės 

pavadinimas 

Atsakingi vykdytojai Įvykdymo 

terminai 

Analizė, 

vertinimas, 

stebėjimas 

Įgyvendinimo 

kriterijai 

Išteklių 

poreikis, 

šaltiniai 

Įgyvendinimas 

1. Asmeninės 

šachmatų 

varžybos 4, 5-8 

klasių mokiniai 

D. Kisielienė Sausis-

kovas 

Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Bus išaiškinti geriausi 

šaškių žaidėjai, 

skatinama mokinių 

aktyvumas, saviraiška 

Žmogiškieji   

 

2.  3-4 kl. mokinių 

klasės mokinių 

šaškių varžybos. 

Komandines šaškių 

varžybos 3-4 kl., 

Asmeninės šaškių 

varžybos 5-8 klasių 

mokiniams 

D. Kisielienė Vasaris Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Bus išaiškinti geriausi 

mokyklos šachmatų  

žaidėjai, skatinama 

mokinių saviraiška. 

Žmogiškieji   

 

 

 

 

 

 

 



Aktyvios 

pertraukos - stalo 

žaidimai. 

3.  Estafetinių žaidimų 

„Drąsūs, stiprūs, 

vikrūs“ varžybos 

5–6 klasių 

mokiniams. 

D. Kuojienė 

D. Kisielienė 

Vasaris - 

kovas 

Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Dalyvaus visos 5–6 

klasės. Bus ugdomos 

sveikos gyvensenos 

nuostatos, bendravimo 

ir bendradarbiavimo 

įgūdžiai. 

Žmogiškieji   

4. „Pasaulinė sniego 

diena.“ 

D. Kuojienė 

D. Kisielienė 

Ž. Sprainaitis 

Sausis Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Bus ugdomos sveikos 

gyvensenos nuostatos, 

mokinių bendrosios 

kompetencijos. 

Žmogiškieji   

5. Lanko sukimo 

varžybos 

 

D. Kisielienė Balandis-

gegužė 

Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Bus ugdomos sveikos 

gyvensenos nuostatos, 

bendrosiosios 

kompetencijos, 

lyderiavimas. 

Žmogiškieji   

6. Futbolo turnyras  Ž. Sprainaitis Gegužė-

birželis 

Rezultatai 

skelbiami 

mokyklos 

socialiniuose 

tinkluose. 

Rezultatų 

aptarimas su 

Garliavos futbolo 

klubo atstovais 

Skatins garbingai 

rungtyniauti, gerbti 

varžovus, laikysis 

numatytų varžybų 

taisyklių. 

Žmogiškieji   

7. Badmintono iššūkio 

turnyras 

Ž. Sprainaitis 

 

Gruodis Rezultatų 

aptarimas fizinio 

ugd. grupėje  

Lavins gebėjimą 

rungtyniauti poromis. 

Ugdys bendrasias 

kompetencijas 

Žmogiškieji   



8. Baudų metimo  

turnyras 5-8 kl. 

 

D. Kuojienė Kovas  Informacija 

progimnazijos 

svetainėje 

 

Bus ugdomos sveikos 

gyvensenos nuostatos, 

mokinių bendrosios 

kompetencijos, 

lyderiavimas. 

Žmogiškieji   

9. Tarpklasinės 

kvadrato varžybos 

3 kl. mokinėms 

D. Kisielienė 

 

  

Balandis Rezultatų 

aptarimas fizinio 

ugd. grupėje ir su 

mokiniais. 

Bus ugdoma sveikos 

gyvensenos nuostatos, 

bendros kompetencijos 

Žmogiškieji   

10. Gabių mokinių 

parengimas ir 

dalyvavimas dalykų 

olimpiadose ir 

konkursuose 

Metodinio būrelio mokytojai 

 

 

 

Vasaris-

sausis 

Rezultatų 

aptarimas 

metodinėje grupėje 

Bus ugdoma 

lyderiavimas,bendrosios 

mokinių kompetencijos 

Žmogiškieji   

11. Lengvosios 

atletikos rungčių 

varžybos 3-4 kl. 5-

8 kl. 

D. Kisielienė 

 

Balandis-

gegužė 

Aptarimas su 

dalyviais 

Bus išaiškinti geriausi 

mokiniai, skatinama 

mokinių saviraiška 

Žmogiškieji   

12. Mokyklos erdvių 

puošimas 

A. Urbikienė,  

L. Jurčiukonis 

Vasaris-

sausis 

Aptarimas 

metodinėje grupėje 

Ugdoma mokinių 

estetinis suvokimas 

Žmogiškieji   

13. 

 

 

 

Dailės konkursas 

„Gamta - didelis 

stebuklas“ 

 

A. Urbikienė Sausis-

kovas 

 

Aptarimas 

metodinėje grupėje 

Mokinių parengimas 

dailės parodai 

motyvuoja kurti, ieškoti 

naujesnių metodų, 

dalinamasi patirtimi. 

Pasitikėjimo savimi, 

individualių gebėjimų 

ugdymas, lyderystė. 

Žmogiškieji  

 

 

14. 

 

Choro „Muzika“ 

dalyvavimas 

meniniuose 

D. Balaikienė Vasaris-

sausis 

Mokyklos svetainė, 

aptarimas su 

dalyviais. 

Plėtojamos vaiko 

sėkmingam gyvenimui 

ir ugdymui(si) būtinos 

kompetencijos, ugdomi 

Žmogiškieji   



renginiuose, 

šventėse. 

 

individualūs gebėjimai, 

meno suvokimas, įtaka, 

savarankiškumas. 

15. 

 

 

Tekstilės 5-8 kl 

mokinių darbų 

paroda. 

 

 

 

 

L. Bungardienė,  

V. Reklaitienė 

Gegužės 

mėn. ir 

gruodžio 

mėn. 

Aptarimas su 

mokiniais, 

technologijų 

mokytojais, 

informacijos 

pateikimas 

mokyklos 

internetinėje 

erdvėje. 

Bus ugdoma mokinių 

bendrosios ir dalykinės 

kompetencijos, 

mokėjimas planuoti ir 

kokybiškai atlikti 

pasirinktus tekstilės 

darbus, įsivertinti savo 

pasiekimus. 

Žmogiškieji   

16. 1-8 kl. Dailės darbų 

paroda skirta 

vasario 16 d. 

 

L. Jurčiukonis   

A. Urbikienė  

D. Gineitė 

 Vasaris  Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

Ugdoma mokinių 

estetinis suvokimas, 

patriotiškumas savo 

šaliai. 

Žmogiškieji   

17. Lietuvos dailės 

olimpiada II etapas 

(rajono)  

 

 

 

 

L. Jurčiukonis   

 

balandis Mokyklos svetainė, 

aptarimas su 

dalyviais. 

 

Mokinių parengimas 

dailės olimpiadai 

motyvuoja kurti, ieškoti 

naujesnių metodų, 

dalinamasi patirtimi. 

Pasitikėjimo savimi, 

individualių gebėjimų 

ugdymas, lyderystė. 

Žmogiškieji   

18. 

 

 

Integruota pamoka 

„Eko sistema“ 

 

L. Jurčiukonis   

R. Salemonienė 

 

balandis Mokyklos 

svetainė,  aptarimas 

su dalyviais. 

 

Mokiniai ugdys 

supratimą apie 

ekosistemą, tarpusavio 

ryšį su gamta.Tuo pačiu 

ugdomi individualūs 

gebėjimai, meno 

suvokimas, įtaka. 

Žmogiškieji  



19. Nacionalinis 

mokinių konkursas 

„Lietuvos kovų už 

laisvę ir netekčių 

istorija“ 

L. Jurčiukonis 

 

vasaris Mokyklos 

svetainė,  aptarimas 

su dalyviais. 

 

Mokiniai ugdys 

pilietiškumą, skatins jų 

domėjimąsi Lietuvos 

okupacijų ir laisvės 

kovų istorija, 

kūrybiškumą, puoselės 

istorinę atmintį 

Žmogiškieji   

20. Nacionalinis 

mokinių konkursas 

„Mano žvilgsnis į 

supantį pasaulį“ 

 

L. Jurčiukonis 

 

Balandis -

gegužė 

 

Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

 

Mokiniams suteikiama 

galimybė susipažinti, 

papasakoti apie savo 

atliktą darbą kitiems ir 

pasijusti tikrais savo 

darbo ekspertais. 

Žmogiškieji   

21. Vasario 16-osios 

renginiai. 

„Vardan tos- 

Lietuvos“ 

(Ąsočių ir 

puodynių paroda) 

V. Reklaitienė  

 

vasaris Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

 

Ugdomas mokinių 

pilietiškumas. 

Skatins jų domėjimąsi 

tautiniu paveldu, 

tradiciniais amatais. 

Ugdys kūrybiškumą. 

Žmogiškieji  

22. Kovo 11-osios 

renginiai. 

(Tautinio kostiumo 

ir skarų paroda) 

V. Reklaitienė  

 

Kovas Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

 

Ugdomas mokinių 

pilietiškumas.  

Skatins jų domėjimąsi 

tautiniu paveldu. Ugdys 

kūrybiškumą. 

Žmogiškieji   

23. Užgavėnių 

renginiai 

L. Bungardienė 

R. Mikutavičienė 

 

Vasaris Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

 

Mokiniai lavins 

individualius meninius, 

kūrybinius gebėjimus, 

pasitikėjimą savimi, 

lyderiavimą. 

Žmogiškieji   

24. Kvadrato varžybos 

5-6 kl. mokiniams 

S. Dubickas Kovas Aptarimas 

metodinėje 

grupėje. 

Mokiniai lavins 

individualius meninius, 

kūrybinius gebėjimus, 

Žmogiškieji   



pasitikėjimą savimi, 

lyderiavimą. 

25. Ėjimo iššūkis  S. Dubickas Vasaris Mokyklos 

svetainė,  aptarimas 

su dalyviais. 

 

Bus ugdomos sveikos 

gyvensenos nuostatos, 

bendrosiosios 

kompetencijos, 

lyderiavimas. 

Žmogiškieji   

 

Tiriamoji, analitinė veikla 

Eil. 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Atsakingi vykdytojai Įvykdymo 

terminai 

Analizė, vertinimas, 

stebėjimas 

Įgyvendinimo 

kriterijai 

Išteklių 

poreikis, 

šaltiniai 

Įgyvendinimas 

1.  Metodinės grupės 

Ipusmečio veiklų analizė, 

aptarimas. Sėkmės ir 

nesėkmės. 

Metodinės gr. nariai sausis Aptarimas 

metodinėje grupėje 

Pamokos kokybės 

gerinimas, gabių 

mokinių pasiekimai ir 

naujos gairės. 

Žmogiškieji   

2. Rinkti  duomenis apie 

komandų, dalyvaujančių 

rajono mokinių sporto 

žaidynėse, rezultatus 

D. Kisielienė,  

D. Kuojienė,  

Ž. Sprainaitis,  

S. Dubickas. 

Visus 

mokslo 

metus 

Aptarimas fizinio 

ugdymo mokytojų 

susirinkime, 

susitikime su 

administracijos 

atstovais 

Rezultatai bus 

panaudojami, 

planuojant 

dalyvavimą mokinių 

sporto žaidynėse. 

Žmogiškieji   

3. TŪM. STEAM integruotos 

technologijų, gamtos 

mokslų, informatikos, 

matematikos pamokos. 

L. Bungardienė 2024-

2025m. 

 

Aptarimas su dalykų 

mokytojais 

 

Pamokos kokybės 

gerinimas 

 

Žmogiškieji   

 

 

 

 

 

 



Projektinė veikla 

Eil. 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Atsakingi 

vykdytojai 

Įvykdymo 

terminai 

Analizė, vertinimas, 

stebėjimas 

Įgyvendinimo 

kriterijai 

Išteklių 

poreikis, 

šaltiniai 

Įgyvendinimas 

1. Dalyvavimas projekte 

„2024-2025 m. m. Kauno r. 

gimnazijų/progimnazijų 

mokinių sporto žaidynės“ 

 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

Visus 

metus 

Rezultatų sklaida 

gimnazijos 

svetainėje 

 

Bus ugdomi 

gabūs sportui 

mokiniai, 

Mokytojai 

tobulins 

teisėjavimo 

kompetencijas 

įvairių sporto 

šakų varžybose. 

Pasidalinimas 

patirtimi, 

motyvacijos 

skatinimas 

Žmogiškieji   

2. Autorinė- metodinė dailės 

darbų paroda Kauno m. 

švietimo inovacijų centre 

A. Urbikienė Sausis-

vasaris 

Rezultatų sklaida 

progimnazijos 

dailės grupėje ( soc. 

Tinklai) 

Kūrybiniai 

mainai, profesinis 

tobulėjimas 

 

Žmogiškieji   

3. „Gamta- didelis stebuklas“ 

Projektinis integruotas 

dailės- gamtos darbas 

 

A. Urbikienė 

R. Salemonienė 

 

Sausis-

kovas 

Kūrybinių 

projektinių darbų 

sklaida mokykloje 

 

Ugdomas 

kūrybiškumas, 

aplinkos 

stebėjimas, 

pasidalijimas 

patirtimi 

 

Žmogiškieji   

 

 

 

 



Kvalifikacijos tobulinimas 

Eil. 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Atsakingi 

vykdytojai 

Įvykdymo 

terminai 

Analizė, vertinimas, 

stebėjimas 

Įgyvendinimo 

kriterijai 

Išteklių 

poreikis, 

šaltiniai 

Įgyvendinimas 

1.  

 

 

 

 

 

Metodinės grupės narių 

dalyvavimas dalykiniuose ir 

metodiniuose seminaruose. 

Menų, 

technologijų ir 

kūno kultūros 

mokytojai 

Visus 

mokslo 

metus 

Aptarimas 

metodinėje grupėje, 

taikymas pamokose. 

 

 

 

Gerės mokytojų 

dalykinės ir 

metodinės 

kompetencijos,  

pamokos 

kokykybė. 

Mokinio 

krepšelio 

lėšos 

 

 

Gerosios patirties sklaida 

Eil. 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Atsakingi 

vykdytojai 

Įvykdymo 

terminai 

Analizė, vertinimas, 

stebėjimas 

Įgyvendinimo 

kriterijai 

Išteklių 

poreikis, 

šaltiniai 

Įgyvendinimas 

1.  Pamokų, metodinės veiklos 

įsivertinimas ir vertinimas . 

Menų, 

technologijų ir 

kūno kultūros 

mokytojai 

Visus 

mokslo 

metus 

Aptarimas 

metodinėje grupėje 

 

Gerės mokytojų 

bendrosios ir 

dalykinės 

kompetencijos, 

mokėjimo 

mokytis 

kompetencijos. 

Žmogiškieji   

2 Integruotos menų ir kitų 

mokomųjų dalykų pamokos 

Menų, 

technologijų ir 

kūno kultūros 

mokytojai 

Vasaris-

sausis 

Aptarimas 

metodinėje grupėje 

Gerės mokytojų 

dalykinės ir 

metodinės 

kompetencijos,  

pamokos 

kokykybė. 

Žmogiškieji   

 


