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KAUNO R. GARLIAVOS JONUČIŲ PROGIMNAZIJOS 

PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRAŠAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Kauno r. Garliavos Jonučių progimnazijos (toliau – Įstaiga) pirmosios pagalbos organizavimo 

tvarkos aprašas (toliau – Aprašas) nustato pirmosios pagalbos organizavimą ir teikimą, pirmosios 

pagalbos rinkinių sudarymą ir priežiūrą, vaistinio preparato epinefrino įsigijimą, laikymą ir apskaitą bei 

atsakingų asmenų veiksmus Įstaigoje. 

2. Aprašo tikslas – užtikrinti operatyvų ir tinkamą reagavimą staiga sutrikus mokinio (vaiko), 

darbuotojo ar kito Įstaigoje esančio asmens sveikatai. 

3. Aprašas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. 

liepos 11 d. įsakymu Nr. V-450, Visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos 

aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo 

ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680, Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. įsakymu Nr. V-69 ir kitais pirmosios pagalbos 

organizavimą bei sveikatos saugą reglamentuojančiais teisės aktais. 

4. Apraše vartojamos sąvokos suprantamos taip, kaip jos apibrėžtos galiojančiuose teisės 

aktuose. 

 

II SKYRIUS 

PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS 

 

5. Pirmąją pagalbą Įstaigoje teikia įvykio vietoje esantis pirmąją pagalbą teikti apmokytas 

darbuotojas. Visuomenės sveikatos specialistas pirmąją pagalbą teikia pagal savo kompetenciją, kai tuo 

metu yra Įstaigoje. 

6. Darbuotojai, kuriems pagal teisės aktus privalomas pirmosios pagalbos mokymas, turi būti 

išklausę nustatytą mokymo programą ir turėti galiojantį sveikatos žinių atestavimo pažymėjimą. 

7. Kiekvienas darbuotojas turi žinoti pirmosios pagalbos rinkinių laikymo vietas, kuriame 

rinkinyje laikomas epinefrinas, ir Bendrojo pagalbos centro telefono numerį 112. 



 

8. Įvykus nelaimingam atsitikimui ar ūmiai sutrikus sveikatai, įvertinama įvykio vietos sauga, 

nukentėjusiojo būklė, suteikiama pirmoji pagalba ir, esant būtinybei, nedelsiant skambinama numeriu 

112. 

9. Jei nukentėjęs yra mokinys (vaikas), apie reikšmingą traumą, ūmų sveikatos sutrikimą ar 

greitosios medicinos pagalbos iškvietimą informuojami jo tėvai (globėjai, rūpintojai) ir Įstaigos 

administracija. 

10. Nukentėjusysis, kuriam reikalinga skubi pagalba, nepaliekamas vienas iki jo būklė 

stabilizuojasi arba jį perima greitosios medicinos pagalbos specialistai. 

 

III SKYRIUS 

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIAI 

 

11. Pirmosios pagalbos rinkiniai turi būti patalpose, kuriose vykdomos bendrojo ugdymo 

programos. Rinkinys turi būti paženklintas baltu kryžiumi žaliame fone ir laikomas gerai matomoje, 

lengvai pasiekiamoje vietoje, išskyrus rinkinio su epinefrinu laikymo atvejį. 

12. Pirmosios pagalbos rinkinio sudėtis turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro 2003 m. liepos 11 d. įsakymu Nr. V-450 patvirtinto Švietimo teikėjų, vykdančių ikimokyklinio, 

priešmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio aprašo aktualius 

reikalavimus. 

13. Bendrojo ugdymo programas vykdančiame švietimo teikėjo pirmosios pagalbos rinkinyje 

turi būti ne mažiau kaip 1 epinefrino 300 mikrogramų užpildytas švirkštiklis, skirtas 30 kg ar daugiau 

sveriantiems vaikams ir suaugusiesiems, ir ne mažiau kaip 1 epinefrino 150 mikrogramų užpildytas 

švirkštiklis, skirtas vaikams, sveriantiems iki 30 kg. 

14. Jeigu tuo pačiu adresu esančiose ir tai pačiai Įstaigai priklausančiose patalpose yra daugiau 

nei vienas pirmosios pagalbos rinkinys ir bent viename jų yra epinefrino, kituose rinkiniuose jo gali 

nebūti. Rinkiniai turi būti aiškiai pažymėti, nurodant, kuriame rinkinyje epinefrinas yra. 

15. Įstaigos vadovas paskiria atsakingą asmenį, kuris atsako už pirmosios pagalbos rinkinių 

atnaujinimą ir papildymą, epinefrino kokybę, tinkamumo vartoti laiką, tinkamas laikymo sąlygas, 

apskaitą bei netinkamo naudoti epinefrino išėmimą ir perdavimo šalinti organizavimą. 

 

IV SKYRIUS 

EPINEFRINO ĮSIGIJIMAS, LAIKYMAS IR APSKAITA 

 

16. Epinefriną Įstaiga gali įsigyti tik iš visuomenės vaistinės. Įstaigos vadovo įgaliotas asmuo 



 

vaistinei pateikia Įstaigos vadovo patvirtintą laisvos formos paraišką, kurioje nurodomi teisės aktuose 

nustatyti duomenys. Epinefrinas išduodamas asmeniui, pateikusiam Įstaigos vadovo patvirtintą 

įgaliojimą ir asmens tapatybę patvirtinantį dokumentą. 

17. Epinefrinas laikomas išorinėje pakuotėje, apsaugotas nuo šviesos, ne aukštesnėje kaip 25 °C 

temperatūroje. Jo negalima šaldyti ar užšaldyti. 

18. Pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame yra epinefrino, laikymo vieta turi būti vaikams 

nepasiekiama, tačiau esant būtinybei greitai prieinama pirmąją pagalbą teikti apmokytiems asmenims. 

19. Epinefrino tirpalas periodiškai tikrinamas, kaip nurodyta jo pakuotės lapelyje, taip pat 

sekamas tinkamumo vartoti laikas. Pakitus tirpalo spalvai, jam susidrumstus, atsiradus kietų dalelių ar 

pasibaigus tinkamumo vartoti laikui, švirkštiklio vartoti negalima. 

20. Epinefrino apskaita vykdoma popieriniame arba elektroniniame apskaitos žurnale. Jame 

registruojamas epinefrino įsigijimas, panaudojimas ir išėmimas kaip farmacinės atliekos. Skirtingų 

stiprumų epinefrino apskaita pildoma atskirai. 

21. Pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ir (ar) netinkamos kokybės epinefrinas išimamas iš 

pirmosios pagalbos rinkinio ir tvarkomas kaip farmacinė atlieka teisės aktų nustatyta tvarka. 

 

V SKYRIUS 

VEIKSMAI ĮTARIANT ANAFILAKSIJĄ 

 

22. Įtarus anafilaksiją, nedelsiant kviečiama greitoji medicinos pagalba telefonu 112 ir 

pradedami pirmosios pagalbos veiksmai. 

23. Epinefrinas panaudojamas pagal konkretaus užpildyto švirkštiklio pakuotės lapelyje pateiktą 

naudojimo instrukciją ir pirmosios pagalbos mokymų metu įgytas žinias. Iki 30 kg sveriančiam vaikui 

naudojamas 150 mikrogramų, 30 kg ar daugiau sveriančiam vaikui ir suaugusiajam – 300 mikrogramų 

epinefrino švirkštiklis. 

24. Nukentėjusiojo būklė stebima, jis nepaliekamas vienas ir vykdomi Bendrojo pagalbos centro 

operatoriaus ar greitosios medicinos pagalbos specialisto nurodymai. Jei asmuo netenka sąmonės ir 

nekvėpuoja normaliai, pradedamas pradinis gaivinimas. 

25. Greitoji medicinos pagalba kviečiama ir tais atvejais, kai po epinefrino panaudojimo asmens 

būklė pagerėja. 

26. Apie epinefrino panaudojimą informuojamas už pirmosios pagalbos rinkinius atsakingas 

asmuo, kuris užregistruoja panaudojimą ir organizuoja rinkinio papildymą. 

 



 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

27. Darbuotojai su šiuo Aprašu supažindinami Įstaigos nustatyta tvarka. Jiems turi būti žinomos 

pirmosios pagalbos rinkinių ir epinefrino laikymo vietos. 

28. Visuomenės sveikatos specialistas pagal kompetenciją konsultuoja Įstaigos bendruomenę 

pirmosios pagalbos organizavimo ir sveikatos saugos klausimais. 

29. Duomenys apie nukentėjusį asmenį ir jo sveikatos būklę tvarkomi laikantis asmens duomenų 

apsaugą reglamentuojančių teisės aktų. 

30. Už šio Aprašo įgyvendinimą pagal kompetenciją atsako Įstaigos vadovas, jo paskirtas 

atsakingas asmuo ir pirmąją pagalbą teikiantys darbuotojai. 

31. Pasikeitus teisės aktų reikalavimams, taikomos aktualios teisės aktų nuostatos, o Aprašas 

prireikus atnaujinamas. 

____________________ 

  



 

Kauno r. Garliavos Jonučių  

progimnazijos pirmosios pagalbos  

organizavimo tvarkos aprašo  

1 priedas 

 

 

KAUNO R. GARLIAVOS JONUČIŲ PROGIMNAZIJA 

 

 

PARAIŠKA IR ĮGALIOJIMAS 

DĖL VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO ĮSIGIJIMO 
 

20__ m. ______________ d. Nr. ____ 

 

 

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. 

įsakymu Nr. V-450 patvirtintu Švietimo teikėjų, vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio ir bendrojo 

ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio aprašu, prašau parduoti vaistinį preparatą epinefriną 

švietimo teikėjo pirmosios pagalbos rinkiniui (-iams) suformuoti / papildyti. 

Prašomas įsigyti vaistinis preparatas: 

1. Epinefrinas 150 mikrogramų injekcinis tirpalas užpildytame švirkštiklyje – ______ vnt. 

2. Epinefrinas 300 mikrogramų injekcinis tirpalas užpildytame švirkštiklyje – ______ vnt. 

Pirmosios pagalbos rinkinių, kuriuose turi būti epinefrino, kiekis – ______. 

Įgalioju: ____________________________________________________________________ 

(vardas, pavardė, asmens kodas, pareigos) 

Įstaigos vardu pateikti šią paraišką ir atsiimti joje nurodytą vaistinį preparatą epinefriną. 

Paraiškoje prašomas kiekis negali viršyti po 1 vnt. kiekvieno privalomo stiprumo epinefrino vienam 

pirmosios pagalbos rinkiniui, kuriame jis turi būti laikomas. 

Atsiimdamas vaistinį preparatą įgaliotas asmuo pateikia asmens tapatybę patvirtinantį 

dokumentą. 

 

Direktorius   ______________________     ______________________________ 
                                               (parašas)                                                             (vardas, pavardė) 

 

 

 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Biudžetinė įstaiga                                              Tel. +370 664 41456                                                 Duomenys kaupiami ir saugojami 

Vasario 16-osios g. 8, 53222 Garliava              https://jonuciupg.lt/                                                   Juridinių asmenų registre 

Kauno rajonas                                                   El. p. jonuciu.progimnazija@gmail.com                   Kodas 303383037  



 

Kauno r. Garliavos Jonučių  

progimnazijos pirmosios pagalbos  

organizavimo tvarkos aprašo  

2 priedas 

 

 

VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO APSKAITOS ŽURNALAS 

 

Epinefrino stiprumas: ☐ 150 mikrogramų   ☐ 300 mikrogramų      Atsakingas asmuo: ______________________________ 

 

Eil. Nr. Data Operacija Serija 
Tinkamumo 

vartoti laikas 
Įsigyta, vnt. 

Panaudota, 

vnt. 

Panaudojimo 

priežastis / 

asmuo 
Išimta, vnt. 

Perdavimo 

šalinti data / 

kam 

perduota 

Likutis / 

pastabos 

1           

2           

3           

4           
5           
6           

7           

8           

9           

10           

 


